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ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

Διαδικτυακή εκπαίδευση στην Παροχή Ψυχοκοινωνικής Υποστήριξης για τα Κέντρα 

Φιλοξενίας Ασυνόδευτων Ανηλίκων από τον Τομέα Κοινωνικής Πρόνοιας Ε.Ε.Σ 

Ο Τομέας Κοινωνικής Πρόνοιας Ε.Ε.Σ πραγματοποίησε στις 10 και στις 31 Μαρτίου 2021, διαδικτυακή 
εκπαίδευση αναφορικά με την «Παροχή Ψυχοκοινωνικής Υποστήριξης για τα Κέντρα Φιλοξενίας 
Ασυνόδευτων Ανηλίκων». 

Την εν λόγω εκπαίδευση υλοποίησε ο κος Μενέλαος Κανάκης, Ψυχολόγος - Κοινωνικός Λειτουργός, 
Συντονιστής Ψυχοκοινωνικής Υποστήριξης του Τομέα Κοινωνικής Πρόνοιας και την παρακολούθησαν 
ψυχολόγοι και κοινωνικοί λειτουργοί, συνολικά 8 άτομα, που απασχολούνται στα Κέντρα Φιλοξενίας 
Ασυνόδευτων Ανηλίκων Αθήνας (Δομές Α’ & Β’) και Καλαβρύτων. 

Στόχος της συγκεκριμένης εκπαίδευσης ήταν η κατάρτιση των συμμετεχόντων στην παροχή 
υπηρεσιών Ψυχοκοινωνικής Υποστήριξης για τα  Κέντρα Φιλοξενίας Ασυνόδευτων Ανηλίκων, ώστε να 
διασφαλιστεί η σωστή υποστηρικτική προσέγγιση και φροντίδα των φιλοξενούμενων καθώς και η 
ενίσχυση της ψυχικής τους ανθεκτικότητας. 

Κύριες θεματικές ενότητες του εκπαιδευτικού προγράμματος αποτέλεσαν: 

 Ορισμός και εισαγωγή στην έννοια της Ψυχοκοινωνικής Υποστήριξης.  

 Σημασία της παροχής υπηρεσιών Ψυχοκοινωνικής Υποστήριξης.  

 Παρεχόμενες Υπηρεσίες Ψυχοκοινωνικής Υποστήριξης σε Δομές Φιλοξενίας Ασυνόδευτων 

 Ανηλίκων. 

 Παρακολούθηση Υπηρεσιών /Δράσεων Ψυχοκοινωνικής Υποστήριξης. 

 Γνωρίσματα / χαρακτηριστικά εφηβείας. 

 Προσέγγιση των εφήβων. 

 Η Ομάδα Συνεργασίας. 

Ο Τομέας Κοινωνικής Πρόνοιας, στοχεύοντας στη συνεχή ενημέρωση και στήριξη του προσωπικού 
και των εθελοντών του, θα παρέχει ανά τακτά χρονικά διαστήματα αντίστοιχες εκπαιδεύσεις. 

*** 


